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POUR UN CAMPUS SAIN (HEALTHY
CAMPUS) : VISION A LONG TERME

L'UniNE s'engage & développer un campus sain. Dans ce but, elle met sur pied un cadre de vie le
plus propice possible pour que tous les membres de la communauté universitaire puissent ceuvrer a
la poursuite de I'excellence académique, tout en respectant le bien-étre individuel et la confiance

mutuelle.

Sur le plan individuel, lI'objectif est que chacune et chacun parvienne a un équilibre entre
développement psychique et développement physique, en évitant les exces et les comportements

arisque.

Sur le plan institutionnel, tout comme elle le fait pour I'enseignement et la recherche, I'Université se
fixe des objectifs en matiere de vie saine, se dote de moyens correspondants, favorise I'accessibilité
et les comportements exemplaires et en assure le suivi qualité. Ces objectifs sont en phase avec les
domaines de la certification Healthy Campus.

e Moyens: équipements sportifs, conditions sanitaires et offre nutritionnelle appropriés ;
encadrement par un personnel qualifié ;

o Accessibilité: adéquation des moyens aux besoins, diffusion de l'information, vigilance face
& I'exclusion ou la discrimination ;

o Comportements: prévention et respect en matiére d'intégrité physique, tant sur le plan

personnel que relationnel.
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